
 

 

体育館でカラダいっぱい遊ぼう！！！ 

親子で運動不足解消！ 

日時：令和2 年7 月２５日(土) 10:00~12:00 

会場：三条市栄体育館 アリーナ 

内容：10:00~10:40 親子運動あそび教室 

    10:40~12:00 アリーナ開放 

※アリーナ開放はアリーナ内にある道具で自由に遊んで下さい！ 

会費：1家族500 円 

定員：年長児までの親子 20組 

※親子運動あそびは、親子ペアで遊びます 
 

申込：前日(７月２４日)までに栄体育館へお申し込みください。 

    TEL:0256⁻45⁻1150 FAX：0256⁻45⁻1151 
 
持物：飲み物、室内靴(教室中は裸足になります) 

フェイスタオル(教室中に使用します) 
 

親子運動あそび教室 申込書 
ふりがな   

保護者名   
ふりがな  年齢 年少以上は〇をつけてください 

お子様   年少 ・ 年中 ・ 年長 
ふりがな  年齢 年少以上は〇をつけてください 

お子様   年少 ・ 年中 ・ 年長 
ふりがな  年齢 年少以上は〇をつけてください 

お子様   年少 ・ 年中 ・ 年長 

携帯番号   

 


