
◎

親子で2020ｍに挑戦しよう！及び

３・５・10㎞コースのそれぞれの

区分の優勝者を、２月16日（土）、

17日（日）にスノーピーク（三条

市中野原地内）で開催予定の

「ＷＩＮＴＥＲ ＴＲＡＩＬ 

ＧＡＭＥＳ～越後雪獅子祭～」のメ

インイベントであるスノーシューレ

ース・スノーランレースに招待しま

す。

◎

・ 各部門1～３位を表彰します。

・ 完走者と完歩者には、それぞれ

完走証、完歩証を交付します。

（オープン参加を除く）

◎

・ 計測はランナーズチップにて行

います。(オープン参加を除く)

◎

・ １人１種目の申込とします。

☆ ３世代で３㌔を一緒に走ろう！に参加さ

れる方はゴール手前で３人手をつないで

ゴールすることとし、ランナーズチップ

は最高齢の方のみ装着し、安全確保のた

め最後尾から３人同時にスタートとしま

す。

☆ 親子で2020ｍに挑戦しよう！に参加さ

れる方は親子（小学生と保護者）で申込

み、ゴール手前では必ず手をつないでゴ

ールすることとします。ランナーズチッ

プは保護者のみ装着します。

・ 仮装して参加される方は、４ページ「仮

装ガイドライン」に沿って参加ください。

・ 10㎞コースは、7.5㎞地点を1時間以内

に通過しない場合、競技終了とします。

・ ゼッケン、ランナーズチップは当日受付

時に交付します。

・ 当日オープン参加の方のタイム計測は行

いません。（※ゴール地点にスポーツタ

イマーを設置します。）

・ 大会参加者は、事前に医師の診断を受け

るなど各自の責任で御参加ください。

・ 大会当日体調のすぐれない方は出場を控

えてください。

・ 貴重品等は各自で管理してください。

・ 駐車場に限りがありますので、乗り合わ

せての御来場に御協力をお願いします。

なお、スタート・ゴール地点への送迎

車両の乗入れは禁止します。

・ 主催者は、傷病、紛失、その他の事故に

際し、応急処置及び主催者で加入する保

険の範囲を除いて一切の責任を負いませ

んので各自十分に注意してください。

・ スタート前のウォーミングアップは、

危険なので、道路上では行わないでく

ださい。

スタート時間 ゼッケン色

３km

（仮装ＯＫ）

２０２０ｍ

（仮装ＯＫ）
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3 中学生男子

4

９:００

6 ３０歳以上４９歳以下男子

7 ５０歳以上６４歳以下男子

高校生以上２９歳以下女子

10

18

24

種目 区分№ 部門

1 小学生男子

12
13

３世代で３㌔を一緒に走ろう！(3世代の部)

みんなで３㌔を走り抜けよう！(団体の部)

５km

（仮装ＯＫ）

15 高校生以上２９歳以下男子

16 ３０歳以上４９歳以下男子

17 ５０歳以上６４歳以下男子

６５歳以上男子

19 高校生以上２９歳以下女子

20 ３０歳以上女子

2

8

11 ５０歳以上女子

中学生女子

5 高校生以上２９歳以下男子

６５歳以上男子

9

優 勝 者 特 典

９:０５

※３㎞オープン参

加者を含む

黄色

小学生女子

三条市役所三条庁舎前

（スタート・ゴール）

　↓

弥彦線高架橋右折

　↓

北三条駅前

　↓

三条八幡宮

　↓

一ノ木戸商店街

　↓

神明宮

３０歳以上４９歳以下女子

９:０５

９:４０

※１０㎞オープン

参加者を含む
高校生以上２９歳以下女子

１０km

（仮装ＯＫ）

21 高校生以上２９歳以下男子

26 ３０歳以上女子

22 ３０歳以上４９歳以下男子

23

25

注 意 事 項

コースマップ

歩け歩け(３km)コース

青色

表 彰

６５歳以上男子

緑色

桃色

５０歳以上６４歳以下男子

９:５０

※５㎞オープン

参加者を含む

記 録 計 測

紫色

橙色

9:05

歩け歩け

（3km）

参加自由

※小学校3年生以下は保護者同伴

旧大崎

中学校

三条

郵便局様

３km折返し

スタート・ゴール

市役所

（株）長谷川様

ドラッグトップス様

ｖ

５km折返し

10km折返し

浄水場

三条地域

振興局様

厚生福祉

会館

ｖ

朝日

新聞様

三条年金

事務所様

2020m

折返し

－２－


